
JANVIER

betterave 
rouge*butternut*

chicon

chou blanc*

chou kale

chou rouge*

doucette

navet

oignon jaune

oignon rouge

panais

carotte*

céleri rave*

champignon 
brun

poireau
radis noir

potiron*

potiron bleu*pourpier 
d’hiver

topinambour
chou vert*

poire*

pomme de terre*

pomme*

échalote*

rutabaga*

* légume de conservation: cueilli en pleine saison et conservé au frais le reste de l’année
Comment les cuisiner?  www.lespetitsproducteurs.be

L’assortiment peut varier en fonction de la météo et des quantités disponibles.
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Fruits & légumes belges
disponibles chez nos producteurs

patate douce

persil tubéreux

carotte couleur*

salsifi

betterave 
chiogga


